
WORKSHOP  
„Fallgespräch/ Indizienpflege“ 
mit Christian Böhm und Eva Gerst-Frost 
 
 
 
 
Wer wir sind: 
 
Christian Böhm 
 
 
aus Wien, geboren 1965. Langjährige Arbeit mit älteren Menschen. Seit 2014 Dozent 
für das psychobiografische 
Pflegemodell nach Prof. Erwin Böhm. 
Motto: „Der Kluge lernt aus allem und von jedem, der Normale aus seinen Erfahrungen 
und der Dumme weiß alles besser." (Sokrates) 
 
 
 
Eva Gerst-Frost 
 
 
 Seit nunmehr 15 Jahren arbeite ich mit und nach dem Psychobiographischen 
Pflegemodell nach Prof. Erwin Böhm in Theorie und Praxis. 
Seit 2020 bin ich als Dozentin für das Europäische Netzwerk für 
Psychobiographische Pflegeforschung tätig, wobei mir mein vorrangegangenes 
Lehramtsstudium (Geschichtswissenschaften und Anglistik) sowie meine 
jahrelange praktische Arbeit auf einem zertifizierten Böhmbereich zugutekommen. 
Motto: „Das habe ich noch nie vorher gemacht, also bin ich völlig sicher, dass ich 
das schaffe!“ 
 
 
 
 
Was wir anbieten: 
 
 
Alles rund ums Thema „Fallgespräch/ Idizienpflegeprozess“. Gemeinsam gehen wir in der Biografie 
unserer BeispielklientInnen auf Spurensuche nach möglichen Auslösern für heutige 
Verhaltensoriginalitäten und suchen nach befindensverbessernden Impulsen (gerne können hierzu 
Fallbeispiele aus den eigenen Einrichtungen mitgebracht werden) .  
So wird der Fallgesprächsablauf (Indizienpflege-Regelkreis) gezielt wiederholt beziehungsweise 
aufgefrischt.  
Gerne möchten wir Ihnen auch Tipps fürs Fallgespräch im Rahmen eines häufig fordernden 
Stationsalltages mit auf den Weg geben (Bsp. Wie können Fallgespräche mit möglichst geringem 
Zeitaufwand in den Ablauf des Wohnbereichs integriert werden?). Jederzeit können darüber hinaus 
Ihrerseits Fragen zum Thema gestellt werden. 
Wir freuen uns über Ihre Teilnahme am Workshop! 
 


